





Uppiick livei_{

nigon med en bonesjal, dir man bett
och s6kt Gud for en medminniska i

kanske flera manader, dr ett stort pri-
vilegium.

linr 4 att det inte
alltid dr enkelt, utan stundtals kimpigt
och svirt, for att man hela tiden bir
med sig den tinkta mottagaren i tan-
ken. Det kan dirfor kinnas lite som

en littnad nir man vél limnar ifrin sig
sjalen.

— Maskorna blir inte alltid helt
symmetriska och ibland blir det lite
missar i monstret ndr man samtidigt
skall be, men sadant 4r ju livet och det
ar sd vér vardag ser ut. Livet dr fullt
av misstag och bekymmer men i det
storre perspektivet vildigt vackert. Att
fi forena teori med praktik pd det hir
sittet kinns vildigt bra och definitivt
nagot jag kan rekommendera, till andra,
sager Elin.

"Maskorna
blir inte alltid helt
symmelriska och ibland blir
det lite missar i monstret nir man
samtidigt skall be, men sadant dr ju
livet och det dr sa var
vardag ser ut.”

bénesjalsgrupperna
i samarbete med studieférbundet Sensus
och hon ligger upp triffarna som studie-
cirklar. For att littare kunna sprida bs-
nesjalsarbetet till andra pastorat, och for
att underlitta uppstarten av grupper, vill
Emma gora en standardiserad handled-
ning om hur hon ligger upp sitt arbete.
Nu nir hon har hillit i ndgra grupper vet
hon lite mer om vad som har fungerat
bra, och vad som fungerat mindre bra,
och dirf6r hoppas hon fi tid framéver
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att formalisera det hela. Att helt enkelt
gora en studiehandledning som dven
andra kan anvinda.

; sticka nio
sjalar till nio olika personer, men si dr
hon ocksa en intensivt stickande per-
son. Sedan hon bérjade sticka &r 2008
har hon stickat néstan varenda dag.

— Det kinns miktigt att vira
”Sticka en maska, be en bén-grupper-
na”under detta f6rsta dr har fatt ge

bort sjalar till 6ver 25 olika personer
och d4 minniskor 4r olika har det blivit

manga olika reaktioner. Men de flesta
sdger att det kiinns vildigt speciellt
att ha pd sig sjalen, for att de vet hur
den har kommit till. Vi har dven fatt
en del bonesvar vilket sa klart ir starkt
och som visar att Gud faktiskt lyssnar,
siger Emma.

— 54 jag vill absolut fortsitta med
de hir grupperna och jag hoppas att
fler tar efter.



